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Est-ce ’heure de briller sur les marchés pour le Canada?
Un récent sondage de Fidelity Investments Canada révéle que les actions canadiennes
sont actuellement le premier choix des conseilleres et des conseillers en placements
parmi les régions et les catégories d’actifs.

TORONTO, le 19 mai 2026 — Dans un monde géopolitiquement incertain, les conseillers
et les conseilléres au pays se tournent vers le Canada pour trouver de la stabilité et des
occasions de placement intéressantes, ce qui donne a penser que I'heure de briller sur
les marchés pour le Canada pourrait étre venue.

D’apreés le plus récent sondage DialoguesFidelity auprés des conseillers et des
conseilleres menés au cours de 'événement FOCUS 2026 de Fidelity, qui a réuni plus de

4 000 conseillers et conseilleres en placements, plus de 1 700 répondants et répondantes
choisissent les actions canadiennes comme premiére catégorie d’actifs ou investir
davantage dans les marchés volatils d’aujourd’hui, dépassant les obligations, I'or

et d’autres catégories d’actifs.



TABLEAU - Catégories d’actifs a I'égard desquelles les conseillers et les conseilleres
augmentent leur exposition dans les marchés volatils d’aujourd’hui

Compte tenu de la volatilité actuelle des marchés,
augmentez-vous votre exposition relative a l'une des
catégories d'actifs ci-dessous?

Actions américaines 27 %
Placements non traditionnels 21%
Marchandises 20 %
Or 18 %
Titres a revenu fixe 18 %

Bitcoin, stablecoin et

0,
autres monnaies 5%

. Proportion des répondants

et répondantes

Sondages réalisés les 5 et 6 mai 2026

recueillant 1 719 réponses vérifiées de F'd "
conseillers et de conseilléres. ' e "y

Lorsqu’on leur a demandé quelle région offre les occasions de placement les plus
intéressantes en ce moment, les conseillers et les conseilléres ont renchéri en
répondant de nouveau le Canada comme région numéro un, au-dessus des marchés
émergents, des Etats-Unis et de 'Europe.



TABLEAU - Les régions qui offrent les occasions de placement les plus intéressantes
en ce moment selon les conseillers et les conseilleres

Quelle région du monde offre actuellement les
opportunités d’'investissement les plus intéressantes?

Canada

Marchés émergents 26 %
Etats-Unis 16 %
Europe 10 %
Asie-Pacifique 7%

) Proportion des répondants
et répondantes

Sondages réalisés les 5 et 6 mai 2026

recueillant 1 730 réponses vérifiées de F'd l'
conseillers et de conseilléres. ’ e 'W

Dans son récent article de leadership éclairé, Le conflit favorise les marchandises et le
Canada, I'équipe de répartition mondiale de I'actif de Fidelity, qui gére 118 milliards de
dollars pour le compte de plus d’'un million d’investisseurs et d'investisseuses au Canada,
explique la fagon dont le raffermissement de la demande mondiale de marchandises,
combiné a des contraintes d’approvisionnement, profite a des producteurs fiables comme
le Canada et les raisons qui motivent la surpondération des actifs canadiens.

« Les conseillers et les conseilleres se tournent de plus en plus vers le Canada pour

la certitude, la stabilité et les occasions qu'il offre, a déclaré Chris Pepper, vice-président,
Affaires de la société, chez Fidelity. A mesure que les conditions macroéconomiques
évoluent pour soutenir les marchés canadiens et que les gouvernements se concentrent
sur la croissance et les placements, les conseillers et les conseilleres sont bien
positionnés pour tirer parti des occasions qui se présentent sur leur marché intérieur. »

A propos des sondages DialogueFidelity auprés des conseillers et des conseilléres
Ces sondages éclairs recueillent 'opinion en temps réel de 'une des communautés de
conseillers et de conseilléres les plus engagées au Canada, en obtenant ses perspectives
des marchés, de la géopolitique, des technologies, de la réglementation et du domaine
des services-conseils. La taille de I'échantillon pour cette édition du sondage était de
1719 a 1 730 conseillers et conseilleres. Les sondages ont été menés les 5 et 6 mai 2026
lors de la diffusion virtuelle en direct de 'événement FOCUS.


https://www.fidelity.ca/en/insights/articles/conflict-favours-commodities-canada/
https://www.fidelity.ca/en/insights/articles/conflict-favours-commodities-canada/

A propos des DialoguesFidelity

Pour une cinquiéme année consécutive, les DialoguesFidelity ont été classés au premier
rang des webémissions et baladodiffusions par les conseillers et les conseilléres en
placements au Canada, selon I'Etude 2025 d’Environics sur I'expérience numérique des
conseillers et des conseilleres. Les épisodes sont disponibles sur Spotify, Apple Podcasts,
YouTube et d’autres plateformes populaires.

Ecouter/S’abonner : Spotify | Apple Podcasts | YouTube

A propos de Fidelity Investments Canada s.r.i.

Chez Fidelity Investments Canada, notre mission consiste a aider notre clientéle a se batir
un meilleur avenir. Notre entreprise diversifiée offre des services aux conseillers et
conseilléres en placements, aux sociétés de gestion de patrimoine, aux employeurs, aux
institutions et aux particuliers. A mesure que le marché évolue, nous innovons
constamment et offrons a notre clientéle divers produits et services en matiére de
placements, de gestion de patrimoine et de solutions technologiques, soutenus par les
capacités d’envergure mondiale de Fidelity. A titre de société privée dont I'actif sous
gestion s’éléve a 396 milliards de dollars (au 12 mai 2026), Fidelity Investments Canada est
déterminée a aider sa clientele diversifiée a atteindre ses objectifs a long terme. Les fonds
Fidelity sont offerts par I'intermédiaire de conseillers et conseilleres en placements et de
plateformes de courtage en ligne.

Veuillez lire le prospectus d’'un fonds et consulter votre conseiller en placements avant
d’investir. Les fonds négociés en bourse ne sont pas garantis; leur valeur est appelée
a fluctuer frequemment, et le rendement passé pourrait ou non étre reproduit.

Tout placement dans un fonds négocié en bourse peut donner lieu a des commissions, des
frais de gestion, des frais de courtage et des charges. Les investisseurs pourraient réaliser
un profit ou subir une perte.

Pour de plus amples renseignements, veuillez communiquer avec :

Chris Pepper

Vice-président, Affaires de la société
Fidelity Investments Canada s.r.i.
Cellulaire : 416 795-7762
chris.pepper@fidelity.ca

Catherine Fiorino
Responsable des communications
catherine.fiorino@fidelity.ca



https://open.spotify.com/show/2BOCIeSEwqtYZxypUBODfQ
https://podcasts.apple.com/ca/podcast/fidelityconnects/id1458110864
https://www.youtube.com/playlist?list=PLBzmUd_ESwos3u2FDXZ1JPMnX44fACTMt
mailto:chris.pepper@fidelity.ca
mailto:catherine.fiorino@fidelity.ca

Suivez-nous sur les médias sociaux @FidelityCanada.

https://www.fidelity.ca/fr
Ecoutez les DialoguesFidelity sur Apple ou Spotify.
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https://www.fidelity.ca/
https://podcasts.apple.com/ca/podcast/fidelityconnects/id1458110864
https://open.spotify.com/show/2BOCIeSEwqtYZxypUBODfQ
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